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Vous avez peut-être déjà entendu parler 

de l’Action de grâce (ou Thanksgiving). 

C’est une journée spéciale pour célébrer 

les récoltes d’automne. Aux États-Unis, 

c’est une fête importante qui a lieu tous 

les quatrièmes jeudis de novembre.  

Au Canada, l’Action de grâce se déroule 

plutôt les deuxièmes lundis d’octobre. 

C’est parce que les récoltes ne sont pas 

prêtes en même temps. Elle aura lieu le 

13 octobre cette année. Ce sera un jour 

férié pour la majorité des Canadiens. 

L’Action de grâce est une fête religieuse 

d’origine protestante. Pour cette raison, 

elle n’est pas célébrée de la même façon 

au Québec. C’est surtout parce que les 

Québécois sont d’origine catholique.  

Les gens se réunissent en famille pour 

la longue fin de semaine. On prépare un 

gros repas pour célébrer les récoltes. Le 

souper traditionnel de l’Action de grâce 

comprend une dinde, de la farce et des 

légumes d’automne comme des carottes, 

du blé d’inde et des pommes de terre. 

On prépare aussi des ketchups maison, 

des conserves de légumes, comme des 

betteraves et des oignons, et de la sauce 

au jus de viande ou aux canneberges.   

Souvent, pour dessert, on fait des tartes 

au sucre ou des tartes à la citrouille. 

 

 

À la fin des années 1960, le Québec était 

en pleine transformation. Rapidement, 

la société a changé. Les Québécois ont 

commencé à demander plus de pouvoir 

économique au sein du Canada. Surtout, 

plusieurs travailleurs étaient en colère 

parce que les compagnies québécoises 

étaient contrôlées par des anglophones.  

Des groupes radicaux ont commencé à 

apparaitre. Le plus connu est le Front de 

libération du Québec (FLQ). Ce groupe 

voulait que le Québec devienne un pays 

pour contrôler ses entreprises. Mais les 

felquistes étaient des terroristes violents. 

Ils utilisaient des bombes pour se faire 

entendre par la population.  

Le 5 octobre 1970, quelques membres 

du FLQ ont enlevé James Richard Cross, 

un diplomate britannique. Ensuite, ils 

 

 

 

 

 

 

 

ont partagé un manifeste politique pour 

critiquer les inégalités économiques. Ce 

manifeste a été diffusé à la radio, dans 

les journaux et à la télévision. Au début, 

une partie de la population québécoise 

était d’accord avec les idées du FLQ.  

Le 10 octobre, des felquistes ont enlevé 

Pierre Laporte, un ministre québécois. 

Le 16 octobre, la Loi sur les mesures de 

guerre a été proclamée. Cette journée-là, 

457 personnes suspectes ont été arrêtées. 

Le lendemain, le FLQ a dit qu’il a tué le 

ministre Laporte. Après cela, les gens ne 

respectaient plus le FLQ.  

La police a fait une longue enquête pour 

trouver les coupables. C’est seulement 

le 28 décembre que les meurtriers ont 

été trouvés et arrêtés. La Crise d’octobre 

était alors terminée.  

 

 

 

 

Un marché d’automne 

L’ACTION DE GRÂCE 

les récoltes : les légumes et les fruits qu’on ramasse à la fin de l’été ou en automne. 
 

un jour férié : un jour spécial où on ne travaille pas. 
 

de la farce : un mélange de nourriture qu’on met à l’intérieur du viande pendant la cuisson. 
 

un blé d’inde : expression québécoise pour « maïs ». 
 

radical : une personne ou un groupe qui agit de façon extrême, souvent avec violence.  
 

enlever : prendre une personne de force et la garder sans permission.  
 

un manifeste : un texte utilisé pour dire ses idées politiques.  

Image tirée du film Les Ordres (1974), qui s’inspire des évènements d’octobre 1970 

ÇA S’EST PASSÉ UN MOIS D’OCTOBRE 
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Lorsque l’automne arrive, c’est le début 

de la migration des oiseaux. Plusieurs 

espèces, comme la bernache du Canada, 

le canard Colvert et le pluvier Kildir, 

partent vers le sud pour l’hiver. Ils vont 

revenir seulement en avril, au printemps. 

Ces oiseaux migrent pour échapper aux 

températures froides et à la neige, mais 

aussi parce qu’il y a moins de nourriture 

en hiver. Ces oiseaux se reproduisent à 

l’été, lorsqu’il fait chaud et qu’il y a de 

grandes quantités de nourriture. Mais à 

l’hiver, ils doivent migrer pour trouver 

de la nourriture et élever leurs petits. 

Le 17 septembre, un sondage au sujet du 

gouvernement de François Legault a été 

révélé. Les résultats démontrent que le 

gouvernement, au pouvoir depuis 2018, 

est impopulaire. En effet, 83% des gens 

 

La migration est quelque chose de très 

exigeant pour ces oiseaux. Ils doivent 

voler sur des longues distances sans se 

reposer, ni se nourrir. Certains oiseaux 

volent même jusqu’à 10 000 kilomètres 

sans s’arrêter ! Ils vont dans le sud des 

États-Unis et en Amérique du Sud.  

Malheureusement, ces oiseaux sont en 

danger. Les changements climatiques et 

les variations de température affectent 

la migration : ils ont de la difficulté à 

savoir quand ils doivent partir et revenir. 

La chasse, rendue illégale au Canada, 

est aussi un problème pour ces oiseaux. 

qui ont répondu au sondage disaient être 

insatisfaites du gouvernement. Au sein 

de la Coalition Avenir Québec, il y a des 

mécontentements, et il y a des ministres 

qui ont démissionné. 

 

Louis-Joseph Papineau était un homme 

politique québécois né le 7 octobre 1786.  

Papineau faisait partie de la bourgeoisie 

canadienne-française. Son père, Joseph, 

était le seigneur de la seigneurie de La 

Petite-Nation (aujourd’hui Montebello). 

Papineau a suivi dans les traces de son 

père, qui était notaire. Mais, en 1808, il 

a rejoint le Parti canadien. Il est même 

devenu le chef du parti en 1815. 

Papineau adorait la Grande-Bretagne et 

sa culture. Mais, pendant un voyage en 

Angleterre en 1823, il a été confronté à 

des inégalités importantes. Il a remis en 

question le modèle anglais. De retour au 

Canada, il a commencé une lutte contre 

le système britannique. En 1837, il a 

rejoint les Patriotes, un groupe radical 

qui défendait les droits des Canadiens 

français. La même année, il y a eu la 

Rébellion des Patriotes. Papineau a dû 

s’exiler aux États-Unis pour se protéger. 

Ses projets de réforme ont échoué. La 

Grande-Bretagne a imposé son système 

et les Canadiens français sont devenus 

dominés par les Canadiens anglais.  

 

LA MIGRATION DES OISEAUX LOUIS-JOSEPH PAPINEAU 

Louis-Joseph Papineau 

LE FAIT POLITIQUE SAILLANT DU MOIS DE SEPTEMBRE 

Une bernache du Canada, aussi appelé « outarde » au Québec 

se reproduire : quand les animaux font des bébés. 
 

un sondage : une série de questions pour connaître l’opinion des gens. 
 

démissionner : quitter son travail ou son poste de façon volontaire. 
 

un seigneur : au Québec, un homme riche et puissant qui possédait une terre.  
 

être confronté : voir un problème ou une situation difficile. 
 

s’exiler : quitter son pays (ou sa ville, région, etc.) à cause de problèmes ou de dangers. 

 


